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सारांश: भारत के सूफी संत  ंने भारतीय समाज और संसृ्कतत पर गहरा प्रभाव डाला है, तजसमें ख्याजा म इनुद्दीन तिश्ती और शेख 

तनजामुद्दीन औतलया का य गदान बेहद महत्वपूर्ण रहा है। ये द न  ंसूफी संत न केवल इस्लामी धातमणकता और आध्यात्मिकता के प्रतीक 

थे, बत्मि वे धातमणक सतहषु्णता, पे्रम और एकता के भी अग्रदूत थे। उनके संदेश  ंऔर तशक्षाओ ंने धातमणक, सामातजक और सांसृ्कततक 

समन्वय क  बढावा तदया, ज  आज भी भारतीय समाज में गहरे उतरे हुए हैं। ख्याजा म इनुद्दीन तिश्ती के प्रभाव ने भारतीय समाज में 
धातमणक सतहषु्णता और सांसृ्कततक समन्वय क  प्र त्सातहत तकया। उनकी दरगाह पर तहंदू, मुत्मस्लम, तसख, और अन्य धमों के ल ग 

एकतित ह ते हैं, ज  उनकी तशक्षाओ ंकी व्यापकता और सावणभौतमकता क  दशाणता है। उनकी तशक्षाएँ उस समय के धातमणक और 

सामातजक तवभाजन  ंक  पाटने का कायण करती थी ंऔर आज भी उनके अनुयायी उनके मागणदशणन में धातमणक एकता और सतहषु्णता 
का पालन करते हैं। अजमेर शरीफ की दरगाह आज भी धातमणक सद्भावना का प्रतीक है, जहाँ न केवल मुत्मस्लम बत्मि तवतभन्न धमों 
के ल ग अपनी आस्था और तवश्वास के साथ आते हैं। उनकी तशक्षाएँ और उनकी दरगाह इस बात का प्रमार् हैं तक सूफीवाद ने कैसे 

भारत में धातमणक और सांसृ्कततक समन्वय की परंपरा क  आगे बढाया। शेख तनजामुद्दीन औतलया का समाज पर गहरा प्रभाव पडा। 

उनकी तशक्षाओ ंने समाज में सद्भाव और पे्रम की भावना क  बढावा तदया। उनके अनुयायी उन्हें "महबूब-ए-इलाही" (ईश्वर का तप्रय) 

के रूप में मानते थे, और उनकी तशक्षाओ ंने तदल्ली और आसपास के के्षि  ंमें धातमणक और सांसृ्कततक समन्वय क  प्र त्सातहत तकया। 

वे अपने समय के बडे कतवय  ंऔर लेखक  ंके साथ जुडे हुए थे, तजनमें अमीर खुसर  का नाम तवशेष रूप से उले्लखनीय है। अमीर 

खुसर  ने शेख तनजामुद्दीन औतलया के प्रभाव में रहकर सूफी कतवता और संगीत क  तवकतसत तकया, ज  भारतीय सातहत्य और संगीत 

में महत्वपूर्ण य गदान रहा। उनकी दरगाह, ज  आज तदल्ली के हुमायंू के मकबरे के पास त्मस्थत है, एक महत्वपूर्ण धातमणक और 

सांसृ्कततक कें द्र है। यहाँ पर सभी धमों के ल ग आते हैं और शेख तनजामुद्दीन औतलया के प्रतत अपनी श्रद्धा व्यक्त करते हैं। उनकी 
तशक्षाएँ आज भी भारतीय समाज में धातमणक सतहषु्णता और सामातजक समरसता के प्रतीक के रूप में देखी जाती हैं। 

 

मुख्यशब्द: सूफी संत, धातमणक सतहषु्णता, साम्प्रदातयक एकता, भारतीय समाज और संसृ्कतत। 

 

I. प्रस्तावना 
 

सूफी संत ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती का नाम इस्लातमक इततहास और भारतीय सूफी परंपरा में अतं्यत महत्वपूर्ण स्थान रखता है। वह 

12वी ंशताब्दी के महान सूफी संत  ंमें से एक थे, तजनका प्रभाव न केवल धातमणक दृति से बत्मि सांसृ्कततक और सामातजक दृति से 

भी दूरगामी था। ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती क  'गरीब नवाज' (गरीब  ंका संरक्षक) के नाम से भी जाना जाता है, ज  उनकी उदारता, 
मानवता और गरीब  ंके प्रतत उनकी करुर्ा का पररिायक है। उनका जीवन और उनके तविार आज भी लाख  ंल ग  ंके तदल  ंमें 
जीतवत हैं और उनके दरगाह अजमेर शरीफ में हर साल हजार  ंश्रद्धालु आते हैं। ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती का जीवन और उनकी 
तशक्षाएँ हमें मानवता, पे्रम, और सेवा का संदेश देती हैं। उनका सूफीवाद केवल धातमणक साधना का मागण नही ंथा, बत्मि एक ऐसा 
दृतिक र् था ज  समाज में समानता, न्याय, और करुर्ा की स्थापना पर आधाररत था। उनके द्वारा स्थातपत तवत्मश्तया तसलतसला और 

उनकी तशक्षाओ ंने भारतीय उपमहाद्वीप में सूफीवाद क  एक नया आयाम तदया। ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती आज भी भारतीय संसृ्कतत 

और समाज में एक महत्वपूर्ण स्थान रखते हैं, और उनकी तशक्षाएँ और तविार हमें सचे्च मानवता के मागण पर िलने के तलए पे्रररत 

करते हैं। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया, तजन्हें हजरत तनजामुद्दीन या महबूब-ए-इलाही (ईश्वर के तप्रय) के नाम से भी जाना जाता है, भारतीय 

उपमहाद्वीप में सूफीवाद के सबसे महान संत  ंमें से एक हैं। उनका जीवन और उनकी तशक्षाएँ भारतीय सूफी परंपरा के तवकास में 
एक महत्वपूर्ण य गदान प्रदान करती हैं। 14वी ंशताब्दी के इस सूफी संत ने न केवल धातमणक और आध्यात्मिक के्षि में प्रभाव डाला, 
बत्मि समाज में सांसृ्कततक और सामातजक सुधार  ंका भी बीडा उठाया। उनका मकसद ल ग  ंक  मानवता, पे्रम, सतहषु्णता, और 

सेवा के मागण पर िलने के तलए पे्रररत करना था, और उनका संदेश आज भी ल ग  ंके तदल  ंमें गंूजता है। शेख तनजामुद्दीन ओतलया 
का जीवन और उनकी तशक्षाएँ भारतीय सूफीवाद की आिा हैं। उनका पे्रम, करुर्ा, और मानवता का संदेश न केवल धातमणक साधना 
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का मागण था, बत्मि समाज में एकता, भाईिारे, और समानता की स्थापना का भी एक महत्वपूर्ण साधन था। उनकी तशक्षाएँ आज भी 
हमें पे्रररत करती हैं और हमें यह तसखाती हैं तक सच्ची भत्मक्त और ईश्वर की प्रात्मि के तलए पे्रम और सेवा का मागण ही सवोत्तम है। 

 

II. पे्रम और करुणा का संिेश 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया का जीवन पे्रम और करुर्ा के मूल तसद्धांत  ंपर आधाररत था। उनका मानना था तक ईश्वर का पे्रम हर जगह 

है, और उसे प्राि करने के तलए इंसान क  दूसर  ंके प्रतत पे्रम और दया की भावना रखनी िातहए। उन्ह नें अपने अनुयातयय  ंक  
तसखाया तक तकसी भी प्रकार का धातमणक भेदभाव ईश्वर की सच्ची भत्मक्त में बाधा डालता है। उन्ह नें ल ग  ंसे आग्रह तकया तक वे अपने 

तदल से घृर्ा, ईर्ष्ाण, और अहंकार क  दूर करें  और सभी के प्रतत दया और पे्रम का व्यवहार करें। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया का एक प्रतसद्ध कथन है: "तजस तदल में पे्रम नही ंहै, वह पत्थर के समान है।" उनका मानना था तक ईश्वर का 
असली स्थान मंतदर या मत्मिद में नही,ं बत्मि इंसान के तदल में ह ता है। इसतलए, उन्ह नें ल ग  ंसे आग्रह तकया तक वे अपने तदल  ंक  
पे्रम, सतहषु्णता, और दया से भरें। उनका जीवन सादगी और तवनम्रता का उदाहरर् था, और उन्ह नें कभी भी भौततक समृत्मद्ध या 
तदखावे का अनुसरर् नही ंतकया। उनकी करुर्ा और सरलता ने उन्हें समाज के हर वगण में अत्यतधक तप्रय बना तदया। 

 

समाज में सुधार और सामुदातयक सेवा 
शेख तनजामुद्दीन औतलया का य गदान केवल धातमणक तशक्षाओ ंतक सीतमत नही ंथा। उन्ह नें समाज में सुधार लाने के तलए भी कई 

कायण तकए। उनके समय में समाज में धातमणक और जातीय तवभाजन, गरीबी, और असमानता जैसी समस्याएँ थी।ं उन्ह नें अपने दरबार 

क  एक ऐसा स्थान बनाया जहाँ सभी वगों के ल ग, िाहे वे अमीर ह  ंया गरीब, तहंदू ह  ंया मुत्मस्लम, एक समान रूप से स्वागत पाते 

थे। उनके दरबार में हर तदन लंगर (तनिः शुि भ जन) का आय जन ह ता था, जहाँ गरीब  ंऔर जरूरतमंद  ंक  भ जन तमलता था। 

 

उन्ह नें समाज में स्त्री और पुरुष के बीि समानता का समथणन तकया और मतहलाओ ंक  भी आध्यात्मिक और सामातजक गतततवतधय  ं
में भाग लेने के तलए प्र त्सातहत तकया। उनकी तशक्षाएँ मतहलाओ ंके प्रतत सम्मान और उनके अतधकार  ंके प्रतत सजगता का संदेश 

देती थी।ं उनके अनुसार, समाज की समृत्मद्ध तभी संभव है जब हर व्यत्मक्त, िाहे वह तकसी भी वगण या धमण का ह , समान रूप से 

सम्मातनत ह  और उसे अपनी क्षमताओ ंका तवकास करने का अवसर तमले। 

 

सूफी संगीत और कव्वाली 
शेख तनजामुद्दीन औतलया के दरबार में कव्वाली और सूफी संगीत का भी तवशेष महत्व था। उनके अनुयायी, प्रतसद्ध कव्वाल अमीर 

खुसर , ने सूफी संगीत क  एक नया आयाम तदया। कव्वाली के माध्यम से शेख तनजामुद्दीन औतलया ने ल ग  ंके तदल  ंमें ईश्वर के प्रतत 

पे्रम और भत्मक्त की भावना जगाई। उनका मानना था तक संगीत आिा क  शुद्ध करने और ईश्वर के प्रतत समपणर् की भावना क  जागृत 

करने का एक साधन है। 

 

उनके दरबार में आय तजत कव्वातलयाँ ईश्वर की मतहमा और सूफी दशणन के बारे में ह ती थी,ं तजनमें पे्रम, भत्मक्त, और सेवा के संदेश 

ह ते थे। उनके समय में कव्वाली और सूफी संगीत न केवल धातमणक साधना का एक माध्यम बना, बत्मि यह समाज में एकता और 

भाईिारे का संदेश भी फैलाने का साधन बन गया। उनके दरबार में संगीत के माध्यम से ल ग अपनी आिा क  शुद्ध करने और ईश्वर 

के तनकट पहँुिने की क तशश करते थे। 

 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्तीिः  गरीब  ंके संरक्षक और पे्रम के प्रतीक ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती क  गरीब नवाज का उपनाम इसतलए तदया 
गया क् तंक उन्ह नें हमेशा समाज के गरीब और जरूरतमंद ल ग  ंकी सेवा की। वे मानते थे तक सेवा ही ईश्वर की सच्ची उपासना है, 

और इसे उन्ह नें अपने जीवन में पूरी तरह से अपनाया। उनका दरवाजा हर तकसी के तलए खुला था, िाहे वह तकसी भी धमण, जातत या 
वगण का ह । गरीब और असहाय ल ग उनके पास आते थे, और वे उन्हें हर संभव सहायता प्रदान करते थे। उनकी दरगाह आज भी 
लाख  ंल ग  ंके तलए एक आश्रयस्थल है, जहां ल ग अपने दुख  ंऔर परेशातनय  ंके हल के तलए आते हैं। 

 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती का जीवन पे्रम और करुर्ा का जीता जागता उदाहरर् था। उनका संदेश था तक ईश्वर की प्रात्मि केवल पे्रम 

और सेवा से ही ह  सकती है। वे मानते थे तक पे्रम में इतनी शत्मक्त ह ती है तक वह तकसी भी प्रकार के भेदभाव क  तमटा सकता है। 

उनके उपदेश  ंका मुख्य उदे्दश्य था तक ल ग अपने तदल  ंमें नफरत और घृर्ा क  समाि कर एक दूसरे के प्रतत पे्रम और भाईिारे 

का व्यवहार करें। उन्ह नें यह भी कहा था तक ईश्वर के करीब पहंुिने का सबसे अच्छा तरीका यह है तक आप अपने आसपास के ल ग  ं
के साथ पे्रमपूवणक व्यवहार करें  और उनकी सहायता करें। 
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भारत में ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती का आगमन उस समय हुआ था जब देश में सामातजक और सांप्रदातयक तवभाजन काफी प्रबल था। 

उन्ह नें ल ग  ंक  तसखाया तक धमण और जातत के आधार पर तवभाजन अनुतित है, और सभी इंसान बराबर हैं। उन्ह नें यह भी कहा तक 

हर धमण का मूल उदे्दश्य पे्रम, सेवा और मानवता की भलाई है। उनके उपदेश  ंऔर उनके व्यवहार ने तहंदू और मुत्मस्लम द न  ंसमुदाय  ं
के ल ग  ंक  एक साथ लाया। अजमेर की दरगाह, जहां वे आज भी सुप्रतसद्ध हैं, सांप्रदातयक एकता का प्रतीक है, जहां हर धमण और 

समुदाय के ल ग आते हैं और उनकी तशक्षाओ ंका अनुसरर् करते हैं। 

 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती के उपदेश केवल सामातजक समरसता और गरीब  ंकी सहायता तक ही सीतमत नही ंथे, बत्मि वे आध्यात्मिक 

मागणदशणन भी प्रदान करते थे। उनके अनुसार, जीवन का मुख्य उदे्दश्य आिज्ञान प्राि करना और ईश्वर की प्रात्मि करना है। इसके 

तलए उन्ह नें ध्यान, प्राथणना, और आिसंयम के महत्व पर ज र तदया। उन्ह नें ल ग  ंक  तसखाया तक भौततक वसु्तओ ंकी लालसा क  
त्यागकर सच्ची आध्यात्मिकता की ओर अग्रसर ह ना िातहए। उनके अनुयातयय  ंने उनके मागणदशणन क  अपनाया और उनके तदखाए 

रासे्त पर िलकर आध्यात्मिक उन्नतत प्राि की। 

 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती की तशक्षाएं समय के साथ और अतधक प्रासंतगक ह ती िली गईं। उन्ह नें न केवल अपने समय में ल ग  ंके 

तदल  ंमें पे्रम और शांतत का संदेश फैलाया, बत्मि उनके उपदेश आज भी समाज क  एक नई तदशा देने में सक्षम हैं। उनकी तशक्षाओ ं

में तनतहत मानवता, पे्रम, करुर्ा, और सेवा के मूल्  ंने भारत और दुतनया भर के लाख  ंल ग  ंक  प्रभातवत तकया। आज भी उनकी 
दरगाह पर हर साल लाख  ंल ग आते हैं और उनकी तशक्षाओ ंक  आिसात करने की क तशश करते हैं। 

 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती की तवरासत आज भी जीतवत है। उनकी दरगाह अजमेर में त्मस्थत है, जहां हर साल उसण के अवसर पर लाख  ं
श्रद्धालु आते हैं और उनकी समातध पर अपनी श्रद्धांजतल अतपणत करते हैं। उनकी तशक्षाओ ंने समय और स्थान की सीमाओ ंक  पार 

कर तलया है, और आज भी वे ल ग  ंके तदल  ंमें एक पे्ररर्ास्त्र त बने हुए हैं। उनके अनुयातयय  ंने उनके तविार  ंऔर तशक्षाओ ंक  
फैलाने का कायण तकया, और आज भी उनके तसद्धांत सूफीवाद के माध्यम से ल ग  ंतक पहंुि रहे हैं। 

 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती न केवल एक महान सूफी संत थे, बत्मि वे गरीब  ंके संरक्षक और पे्रम के प्रतीक के रूप में सतदय  ंसे याद 

तकए जाते हैं। उन्ह नें अपने जीवन के माध्यम से यह तसखाया तक सच्ची आध्यात्मिकता केवल पे्रम, करुर्ा, और सेवा के माध्यम से ही 
प्राि की जा सकती है। उनका जीवन और उनकी तशक्षाएं आज भी हमें पे्रररत करती हैं तक हम समाज के गरीब और जरूरतमंद 

ल ग  ंकी सहायता करें  और उनके प्रतत पे्रम और दया का व्यवहार करें। उनके संदेश और उनके कायों की महत्ता समय के साथ और 

अतधक स्पि ह ती िली जा रही है, और वे हमेशा मानवता के तलए पे्ररर्ास्त्र त बने रहेंगे। 

 

III. शेख दनजामुद्दीन औदियााः  पे्रम, करुणा और आध्यात्मिकता के प्रतीक 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया, तजन्हें ल कतप्रय रूप से हजरत तनजामुद्दीन औतलया कहा जाता है, भारतीय उपमहाद्वीप के सूफी संत  ंमें से 

एक प्रमुख नाम हैं। उन्ह नें अपनी आध्यात्मिक उपदेश  ंऔर कायों से पे्रम, करुर्ा और आध्यात्मिकता के प्रतीक के रूप में एक 

अतमट छाप छ डी है। उनकी तशक्षाएं आज भी मानवता के प्रतत पे्रम, दया, और सेवा की भावना क  बढावा देने में मदद करती हैं। वे 

तित्मश्तया तसलतसले के एक महान संत थे, तजन्ह नें अपनी आध्यात्मिक शत्मक्त और करुर्ामयी दृतिक र् से लाख  ंल ग  ंके तदल  ंक  
छुआ। शेख तनजामुद्दीन औतलया का जीवन, उनके उपदेश, और उनके कायण आज भी पे्रम और आध्यात्मिकता का संदेश देते हैं। शेख 

तनजामुद्दीन औतलया पे्रम, करुर्ा, और आध्यात्मिकता के प्रतीक थे। उनका जीवन एक उदाहरर् है तक सच्ची आध्यात्मिकता और 

ईश्वर की प्रात्मि केवल पूजा और ध्यान के माध्यम से ही नही,ं बत्मि दूसर  ंकी सेवा और सहायता से भी ह  सकती है। उनके उपदेश  ं
ने समाज क  पे्रम, शांतत, और सद्भाव के मागण पर िलने की पे्ररर्ा दी है। वे एक ऐसे संत थे, तजन्ह नें अपने जीवन और कायों से यह 

तसखाया तक मानवता की सेवा ही सबसे बडा धमण है, और यही सच्ची आध्यात्मिकता है। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया का जन्म 1238 ईस्वी में उत्तर प्रदेश के बदायंू शहर में हुआ था। उनका जन्म एक धातमणक पररवार में हुआ, 

तजसने उनके जीवन पर गहरा प्रभाव डाला। उनके तपता का देहांत बिपन में ही ह  गया, लेतकन उनकी माता ने उन्हें धातमणक और 

आध्यात्मिक तशक्षा की ओर पे्रररत तकया। शेख तनजामुद्दीन ने कम उम्र में ही इस्लामी तशक्षाओ ंका गहन अध्ययन तकया और अपने 

समय के प्रतसद्ध सूफी संत  ंसे मागणदशणन प्राि तकया। 

 

उन्ह नें अपनी आध्यात्मिक यािा की शुरुआत तदल्ली में की, जहां वे सूफी संत बाबा फरीद के तशर्ष् बने। बाबा फरीद की तशक्षाओ ंने 

उन्हें आध्यात्मिकता के गहरे आयाम  ंमें प्रवेश करने में मदद की। शेख तनजामुद्दीन औतलया ने बाबा फरीद के मागणदशणन में आिज्ञान 

प्राि तकया और तित्मश्तया तसलतसले की परंपराओ ंक  अपनाया। उन्ह नें अपनी पूरी त ंदगी क  सेवा, पे्रम, और करुर्ा के तसद्धांत  ं
पर आधाररत तकया, ज  उनके सभी उपदेश  ंका मूल आधार बने। 
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शेख तनजामुद्दीन औतलया की सबसे प्रमुख तवशेषता उनकी असीम करुर्ा और पे्रम की भावना थी। उन्ह नें हमेशा मानवता की सेवा 
क  सबसे उच्चतम धमण माना। उनकी दृति में ईश्वर के प्रतत पे्रम का सबसे अच्छा मागण इंसान  ंके प्रतत पे्रम तदखाना था। वे मानते थे तक 

सच्ची आध्यात्मिकता तब तक प्राि नही ंकी जा सकती जब तक व्यत्मक्त अपने आसपास के ल ग  ंके प्रतत करुर्ा और दया का भाव 

नही ंरखता। शेख तनजामुद्दीन औतलया का दरवाजा सभी के तलए खुला रहता था, िाहे वे तकसी भी धमण, जातत या वगण के ह ।ं वे हर 

तकसी क  अपने समान मानते थे और उनकी मदद करते थे। उनका मानना था तक दुतनया में सबसे बडा धमण मानवता की सेवा करना 
है। उनके पास आने वाले हर व्यत्मक्त क  तबना तकसी भेदभाव के सहायता और आशीवाणद तमलता था। गरीब ,ं बेसहारा ल ग ,ं और 

जरूरतमंद  ंके तलए उनका तदल हमेशा खुला रहता था। उनकी दरगाह पर आज भी सभी धमों और समुदाय  ंके ल ग आते हैं, और 

शांतत और पे्रम की ख ज में उनके आशीवाणद की प्राथणना करते हैं। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया की आध्यात्मिकता केवल व्यत्मक्तगत ध्यान और साधना तक सीतमत नही ंथी, बत्मि वह एक व्यापक और 

सावणभौतमक दृतिक र् पर आधाररत थी। उनका मानना था तक सच्ची आध्यात्मिकता व्यत्मक्त क  समाज और संसार के प्रतत अपनी 
तजमे्मदाररय  ंक  समझने और तनभाने की पे्ररर्ा देती है। उन्ह नें तसखाया तक ईश्वर की प्रात्मि केवल पूजा और ध्यान से ही नही,ं बत्मि 

दूसर  ंकी सहायता और सेवा से भी ह  सकती है। उनके अनुसार, आिज्ञान प्राि करने का मागण अहंकार क  त्यागना, तवनम्रता क  
अपनाना, और पे्रम के माध्यम से दूसर  ंकी सेवा करना है। उन्ह नें अपने अनुयातयय  ंक  तसखाया तक वे अपने भीतर के नकारािक 

तविार  ंऔर भावनाओ ंक  तनयंतित करें  और अपने तदल  ंमें करुर्ा और पे्रम का संिार करें। शेख तनजामुद्दीन औतलया के उपदेश  ं
में यह बात प्रमुख थी तक मनुर्ष् क  अपने जीवन क  केवल अपनी भलाई के तलए नही,ं बत्मि समाज और मानवता की सेवा के तलए 

समतपणत करना िातहए। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया ने अपने जीवन में सांप्रदातयक सद्भाव और सामातजक समरसता क  हमेशा प्राथतमकता दी। वे धातमणक और 

सांसृ्कततक तवभाजन  ंक  अस्वीकार करते थे और ल ग  ंक  मानवता के आधार पर ज डने की क तशश करते थे। उनकी दरगाह पर 

तहंदू, मुत्मस्लम, तसख, और अन्य धमों के ल ग एक समान भाव से आते थे, और शांतत और सद्भाव का अनुभव करते थे। उनके उपदेश  ं
का मुख्य उदे्दश्य था तक धमण केवल एक साधन है, और ईश्वर की प्रात्मि के तलए सबसे महत्वपूर्ण तत्व पे्रम और सेवा है। 

 

तदल्ली के सुल्तान  ंऔर अमीर  ंसे दूर रहते हुए, उन्ह नें गरीब और सामान्य ल ग  ंके बीि अपने जीवन क  समतपणत तकया। उनकी 
तशक्षा ने समाज में समता और समानता का संदेश तदया। वे मानते थे तक ईश्वर की नजर में सभी मनुर्ष् बराबर हैं, और धमण या जातत 

के आधार पर तकसी प्रकार का भेदभाव नही ंतकया जाना िातहए। उन्ह नें अपने अनुयातयय  ंक  तसखाया तक सच्चा आध्यात्मिक मागण 
वही है, ज  दूसर  ंके साथ पे्रम और समानता का व्यवहार करता है। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया की तशक्षाएं आज भी मानवता के तलए एक पे्ररर्ास्त्र त हैं। उनके उपदेश  ंमें तनतहत करुर्ा, पे्रम, और सेवा 
के तसद्धांत समाज के सभी वगों के तलए समान रूप से प्रासंतगक हैं। उनके अनुयायी, तजन्हें अक्सर "महबूब-ए-इलाही" कहा जाता है, 

ने उनके तविार  ंऔर तशक्षाओ ंक  फैलाने में महत्वपूर्ण भूतमका तनभाई है। उनके तशर्ष्  ंमें प्रतसद्ध कतव अमीर खुसर  भी शातमल थे, 

तजन्ह नें अपने सातहत्य और संगीत के माध्यम से शेख तनजामुद्दीन के पे्रम और करुर्ा के संदेश क  फैलाया। शेख तनजामुद्दीन औतलया 
के उपदेश  ंने न केवल धातमणक और आध्यात्मिक दृतिक र् से ल ग  ंक  प्रभातवत तकया, बत्मि उनके सामातजक और सांसृ्कततक 

तविार भी अत्यतधक महत्वपूर्ण थे। उन्ह नें हमेशा समाज में शांतत, सद्भाव, और एकता की बात की। उनके अनुसार, मनुर्ष् की सबसे 

बडी तजमे्मदारी यह है तक वह अपने साथ-साथ दूसर  ंकी भी भलाई की तिंता करे। उनकी यह तशक्षा आज के युग में भी उतनी ही 
महत्वपूर्ण है, तजतनी उनके समय में थी। 

 

शेख तनजामुद्दीन औतलया की दरगाह, ज  तदल्ली में त्मस्थत है, आज भी एक प्रमुख आध्यात्मिक कें द्र है। यहां हर साल लाख  ंल ग आते 

हैं और उनकी समातध पर श्रद्धा अतपणत करते हैं। यह दरगाह सांप्रदातयक एकता और सद्भाव का प्रतीक है, जहां हर धमण और समुदाय 

के ल ग आते हैं और अपने तदल की शांतत और संतुति के तलए प्राथणना करते हैं। उनकी तवरासत आज भी जीतवत है, और उनके 

उपदेश  ंऔर तविार  ंने सूफीमत के व्यापक दृतिक र् क  और मजबूत तकया है। उनके अनुयातयय  ंने उनके मागणदशणन का पालन 

तकया और उनके पे्रम और करुर्ा के संदेश क  पीढी दर पीढी आगे बढाया। 

 

IV. दनष्कर्ि 
 

भारत के सूफी संत ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती और शेख तनजामुद्दीन औतलया का जीवन और तशक्षाएँ भारतीय समाज और संसृ्कतत पर 

गहरा प्रभाव डालने वाले महत्वपूर्ण तत्व हैं। ये द न  ंसंत न केवल सूफी मत के महत्वपूर्ण प्रतीक हैं, बत्मि उन्ह नें अपने जीवन और 

तशक्षाओ ंके माध्यम से धातमणक सतहषु्णता, सामातजक न्याय, और मानवता के तसद्धांत  ंक  मजबूत तकया। उनके कायों और तविार  ंने 

भारत के धातमणक और सांसृ्कततक पररदृश्य क  एक नई तदशा दी और समाज में एकता और भाईिारे की भावना क  प्र त्सातहत तकया। 

ख्वाजा म इनुद्दीन तिश्ती, ज  अजमेर के प्रतसद्ध सूफी संत थे, ने अपने जीवन में पे्रम, भत्मक्त, और मानवता के तसद्धांत  ंक  अपनाया 
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और फैलाया। उनकी तशक्षाएँ और कायण भारतीय उपमहाद्वीप में धातमणक सतहषु्णता और सांप्रदातयक सौहादण  की भावना क  बढावा 
देने में महत्वपूर्ण भूतमका तनभाते हैं। ख्वाजा साहब का जीवन सादगी, समपणर्, और सेवा का प्रतीक था। उन्ह नें अपने अनुयातयय  ंक  
यह तसखाया तक धातमणक तभन्नताओ ंके बावजूद, सभी मानव जातत एक ही ईश्वर की संतान है और हमें एक दूसरे के प्रतत सम्मान और 

समझ की भावना अपनानी िातहए। उनकी दरगाह आज भी श्रद्धालुओ ंऔर पयणटक  ंके तलए एक प्रमुख तीथण स्थल है, जहाँ ल ग 

तवतभन्न धातमणक और सांप्रदातयक पृष्ठभूतमय  ंसे आते हैं और एकता और भाईिारे का संदेश लेकर लौटते हैं। वही,ं शेख तनजामुद्दीन 

औतलया, ज  तदल्ली के प्रतसद्ध सूफी संत थे, ने भी भारतीय समाज पर गहरा प्रभाव डाला। उनकी तशक्षाएँ और दशणन सूफी मत के 

आदशों क  जीवन में उतारने का एक अतद्वतीय उदाहरर् प्रसु्तत करते हैं। शेख तनजामुद्दीन औतलया का जीवन पे्रम और करुर्ा की 
भावना से पररपूर्ण था। उन्ह नें अपने अनुयातयय  ंक  तसखाया तक ईश्वर के प्रतत पे्रम और भत्मक्त के साथ-साथ, समाज में एकता और 

भाईिारे की भावना क  भी प्र त्सातहत करना िातहए। उनकी तशक्षाएँ सामातजक समानता और मानवता की महत्वपूर्ण बातें लेकर आईं, 
और उन्ह नें अपने जीवन में जाततवाद और भेदभाव के त्मखलाफ आवाज उठाई। शेख तनजामुद्दीन औतलया की दरगाह तदल्ली में एक 

प्रमुख धातमणक और सांसृ्कततक स्थल है, ज  आज भी तवतभन्न समुदाय  ंके ल ग  ंक  एक साथ लाने का कायण करती है। 
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